
PROGRAMME ACCRÉDITÉ
EN MÉDECINE ESTHÉTIQUE  



Phase II - Pratique
Workshop

Phase I - Théorie
En Ligne

EACCME Accreditation

LA PREMIÈRE ET UNIQUE FORMATION HYBRIDE
ACCRÉDITÉE PAR L’EACCME EN MÉDECINE ESTHÉTIQUE.

Première UniqueEUROPEAN
CME CREDITS

EACCME

CME, CPD Points/Credits
Les médecins participants au diplôme SAMBA obtiennent des

crédits CME/CPD avec les e-cours en phase théorique et avec le

workshop en phase pratique.

Reconnaissance internationale de l'éducation
L'accord avec l'American Medical Association garantit que la

formation continue des médecins est reconnue au-delà de l'Europe.

Certification de l'excellence en formation
Le programme se distingue par sa haute valeur scientifique et son

corps professoral estimé, composé d’intervenants de premier plan.

EUROPEAN
CME CREDITS

EACCME

EUROPEAN
CME CREDITS

EACCME

EUROPEAN
CME CREDITS

EACCME

LES VALEUR DE SAMBA

Nos intervenants sont des experts reconnus dans
leur domaine de la médecine esthétique. Leurs
cours sont élaborés sur la base d'études médicales
publiées dans des revues de référence récentes.
Tous nos cours sont basés sur des références
bibliographiques et sur la médecine factuelle.

Les cours SAMBA offrent une vision harmonieuse
de la médecine esthétique qui respecte
l'apparence naturelle et unique de chaque
patient. Grâce à une approche moderne alliant
prévention et efficacité, les cours SAMBA
enseignent une médecine esthétique durable
dédiée à l'accompagnement des patients.

Dans chaque cours SAMBA, la sécurité du
traitement est une condition préalable à toutes les
procédures enseignées. Les cours SAMBA
façonnent le domaine de la médecine esthétique
moderne. La formation axée sur la sécurité est une
priorité absolue pour l'Académie SAMBA, le seul
rempart contre les excès esthétiques.

En médecine esthétique, nous améliorons le
bien-être social grâce à l'apparence perçue par
les patients. L'ensemble du corps professoral
promeut une approche éthique qui place le
bien-être du patient au centre des préoccupations
du médecin. SAMBA promeut une approche
médicale basée sur l'écoute, le respect des
différences et l'accompagnement du patient pour
qu'il se sente bien à chaque étape de sa vie.

Valeurs

«Evidence-Based

Medicine»

Securité

Éthique

Harmonie

https://sambacademy.com/about/#uems
https://vimeo.com/manage/videos/910510883
https://vimeo.com/manage/videos/910510883
https://vimeo.com/manage/videos/910510883


Président de la société turque de

chirurgie plastique et esthétique.

8 sociétés européennes et américaines de

médecine et de chirurgie plastiques.

Speaker à l'IMCAS et à l'AWMC 

Chef de deux unités spécialisées à

l'hôpital universitaire de Lausanne, Suisse:

cancer de la peau et traitement des

maladies de la peau par la lumière.

Cheffe du service de dermatologie

esthétique à l'hôpital de Bâle, Suisse

Speaker à l'IMCAS, AWC

Expert en Acide Acide Polylactique

International KOL and medical trainer for

Merz, Allergan, Galderma and ECAMS.

Member of AMS, ESLD, and the Swiss

Society of Aesthetic Medicine (SSME)

Directrice médicale de l'université

CoolSculpting, Allergan, Barcelone.

Conférencier à l'IMCAS

Spécialiste en dermatopathologie

Membre de la FMH

Membre de la SVM

Membre de la SSDV

Membre de GDV.

Médecin esthétique et plasticien de renommée

internationale

KOL international pour Merz Aesthetics

Fondateur de Hair&Skin

Conférencier à l'IMCAS

Spécialiste en chirurgie plastique,

reconstructive et esthétique

Membre de la SSCPRE, FMH et SBCP. 

Cofondateur de la Clinique Matignon, plus

grand groupe de médecine esthétique Suisse.

Spécialiste en chirurgie dermatologique

Expert et KOL pour Merz, Cara, Sinclair et

Croma Pharma

Speaker à l'IMCAS et à l'AMWC

Expert mondial en biopolymères

Participation active au développement de

Belotero, Merz

Responsable des affaires médicales

mondiales pour Merz

Cheffe de clinique en dermatologie au CHUV

A fondé le groupe Clinique Matignon, qui

compte plus de 14 cliniques en Suisse.

Membre de la Société suisse de médecine

esthétique

Globally recognized marketing expert in

aesthetics.

Speaker for Merz and other prominent

entities at prestigious aesthetic medicine

conferences.

Développé le service de dermatologie du plus

grand hôpital de France.

Fondé deux laboratoires de recherche

renommés mondialement pour leurs

découvertes majeures sur la peau et les rides.

Levura® Aesthetic Device Trainer

Clinical Training Manager pour Venus Concept

Clinical Training Manager pour Lutronic

Responsable de Clinical Training pour niveau

European 

Dr. Marie Nichanian 

Justina Augustaite

Head of Department Genetic Medicine at

CHUV.

President of the Swiss Society Dermatology &

Venereology

Awarded world's highest dermatology prize.

Consultant dermatologist for L'Oréal Paris.

Speaker at IMCAS & AMWC

Member of over 8 national and 7 international

medical associations.

Médecin esthétique de renommée mondiale

KOL pour IBSA, Menarini et Suisselle.

Membre du groupe de recherche NEOMA

Speaker à l'IMCAS & AMWC

Prof. Reha Yavuzer 
Plasticien

Prof. Daniel Hohl 
Dermatologue

Prof. Olivier Gaide 
Dermatologue

FACULTÉ
SAMBA

Dr. Sabine Zenker 
Dermatologue

Dr. Gabriel Siquier 
MD Médecin Esthétique 

Dr. Roberta Vasconcelos-Berg 
Dermatologue

Dr. Nasser Madi 
MD Médecin Esthétique

Dr. Adriana Ribé 
Dermatologue

Dr. Alexandra Miles 
Dermatologue

Dr. Omar Haroon 
Plasticien

Spécialiste reconnu de la greffe de cheveux

Membre de la Société mondiale de médecine

anti-âge (WOSIAM)

Secrétaire général de l'Association tunisienne

de médecine esthétique et cosmétologie.

Dr. Sabri Derder 
Plasticien

Dr. Negin Pakravesh 
Dermatologue

Dr. Basste Hadjab 
Expert en Biopolmyers

Dr. Nizar Abouda 
MD Médecin Esthétique 

Figure de référence de la région suisse

vaudoise pour les traitements injectables et la

prise en charge des patients.

En 2022, il fonde l'Académie SAMBA avec la Dr

Patricia Delarive.

Dr. Patricia Delarive 
Dermatologue

Certifié par l'ECAMS, leader mondial de la

formation en médecine esthétique.

Formé par Galderma, Merz, Allergan et IBSA.

Accompagnée des meilleurs médecins

esthétiques mondiaux.

Dr. Guilhem Poron 
MD Médecin Esthétique

Dr. Diana Cerutti 
Médecin Esthétique

Médecin-chef du groupe Matignon

Membre de la SSME (Société Suisse de

Médecine Esthétique) 

Expert en injection et a formé de nombreux

médecins.

Adam Haroun
Expert en Branding

MD Aesthetic Doctor 
Prof. Philippe Humbert
Dermatologue

Experte en Lasers

Dermatologues, Plasticiens & MD Médecins Esthétiques

de renomée Européenne
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LE PARCOUR SAMBA

EUROPEAN
CME CREDITS

EACCMETHÉORIE EN LIGNE

E-cours

104

Vidéo

QCM

Références

Feedback

150+
Heures d’apprentissage

Phase I

LA PLATEFORME SAMBA, UN OUTIL PUISSANT POUR LES PROFESSIONNELS

Les cours en ligne sont
toujours accessibles pour
consultation afin de :

Revoir les connaissances acquises. 
Réviser un traitent avant une consultation avec un patient. 
Poser des questions à la communauté.
Rester informé des dernières actualités de l'industrie et de la médecine.

Parcours



LE PARCOUR SAMBA

EUROPEAN
CME CREDITS

EACCME

Parcours

WORKSHOPPhase II

TRAITEMENT GLOBAL DE VISAGES

4 COUCHES

INJECTION SUR MODÈLES

PETITS GROUPS

Min. 4 patients par groupe

Périoste, Subcutané, Intradermal &
Intramusculaire

Max. 4 Médecins par groupe

Multi-Zone
Combinaison Toxine & Acide Hyaluronique

MATÉRIEL
Cannules & aiguilles

2

2

2 2 2 2

2

4 4

2

2

3
3

Toxine Botulique
Glabelle
Sourcils
Pattes d‘oie

Acide Hyaluronique

Cernes
Pomettes
Sillon Nasogénien
Lèvres 

PRODUITS

MATÉRIEL

Acide Hyaluronique
Acide Hyaluronique
Acide Hyaluronique
Acide Hyaluronique

1ml - 0.5ml chaque côté
2ml - 1ml chaque côté
1ml - 0.5 ml chaque côté
0.5ml

Perioste & Subcutané
Perioste
Perioste & Subcutané
Subcutané

Zones Product Quantity Layer(s)

Intramusculaire
Intramusculaire
Intramusculaire

2ui
16ui - 8 chaque côté
14ui - 7 chaque côté

Toxine Botulique
Toxine Botulique
Toxine Botulique

Canule de 25 gauge 38mm (Pré-trou: aiguille de 23G 13mm ) & aiguille de 27 Gauge 13mm Perioste
Subcutané Aiguille 30 gauge 4mm & aiguille 32 gauge 4mm 

Blanching Intradermal 30 gauge 4mm aiguille 32 & aiguille gauge 4mm 

Contouring Subcutané Canule de 22 gauge 50-70mm  (Pre-trou: aiguille 21G 13mm)

DILUTION TOXINE Seringue luer lock de 2,5 ml, aiguillle 21 gauge 13mm , NaCl
0.9% (solution saline)

Toxine Botulique Seringue pré-assemblée 32G 8mm 0.3ml

+20ml
d’AH Injecté

+250u
de Toxine
Injectée



E-COURS Programme complet en médecine esthétique 

Anatomie Intro
Haut du Visage I
Haut du Visage II
Moyen Visage
Zone Infraorbitaire
Bas du Visage
Lèvres
Cou
Nez
Zones de Danger - Complications

ANATOMIE

Structure et fonction de l'anatomie de la peau I 
Structure et fonction de l'anatomie de la peau II 
Pathologie de la peau, vieillissement et dermatoporose 
Effets indésirables des produits de fillers cosmétiques 

HISTOLOGIE

Botulinum toxin : Qu’est-ce et quel est son Mode d’Action 
Toxine Botulique: Indications, contre-indications 
Rhéologie et Technologie des Fillers
Histoire des Fillers 
Injectables - Haut du Visage face (toxine + filler) 
Injectables - Moyen Visage (toxine + filler) 
Injectables - Zone Peri-orbitale (toxine + filler) 
Injectables - Bas du Visage (toxine + filler) 
Injectables - Lèvres (filler) 
Injectables - Cou & décolleté (toxin + filler) 
Injectables - Mains (filler) 
Injectables - contraindications & complications (toxin + filler)

INJECTABLES

INJECTABLES I INJECTABLES I I

Toxine: Visage 
Toxin : Visage 
Blanching technique  
AH : Front 
AH: Tempes 
AH : Pommettes 
AH : Cernes 
AH: Pli Nasogénien 
AH: Lèvres 
AH : Menton 
AH : Jawline 
CaHA: Jawline 
Toxin: Masseters
Toxin: Cou, décolleté 
Toxin: Hyperhidrose
AH & Skin Booster: Mains 

Regard 
Biostimulation avec HaCA
Biostimulation avec PLLA
Bioremodulation avec acide hyaluronique 
PRP 
Microneedling 
Mésothérapie 
Peelings chimiques 
HIFU 
Radiofréquence 

Traitement complet du visage : Toxine & AH I
Traitement complet du visage : Toxine & AH II
Traitement du visage complet : Toxine & AH III
Traitement du visage complet : Toxine & AH IV
Biostimulation avec HaCA
Radiofréquence 
Biostimulation avec l'acide polylactique 
HIFU 
PRP 
Peelings - Superficiel 
Peelings - Moyen 
Microneedling 
Profhilo 
Mésothérapie 
Skin Booster 

TRAITEMENTS COMBINÉS

TRAITEMENTS COMBINÉS I TRAITEMENTS COMBINÉS I I

Lésions pigmentaires : signaux d'alarme 
Le mélasma 
Introduction au laser 
Construction d'un laser 
Sécuritédu laser 
Interaction laser-tissu 
Resurfaçage de la peau au laser Épilation au laser 
Laser pour les lésions vasculaires 
Détatouage au laser 
Gestion des effets indésirables 

LASERS

LASERS I LASERS I I

Épilation au laser - peau claire 
Épilation au laser - peau foncée 
Resurfaçage au laser - visage 
Resurfaçage au laser - cicatrice peau
foncée 
Taches pigmentaires épidermiques au
laser - visage 
Détatouage au laser 
Laser pour lésions vasculaires - jambes 

Biostimulation avec HaCA
Biostimulation avec PLLA
Cryolipolyse 

TRAITEMENTS CORPORELS

TRAITEMENTS COPORELS I TRAITEMENTS COPORELS I I

Hydroxyapatite de Calcium (Corps) 
Acide Polylactique (Corps) 
Cryolipolyse - Diagnostique et marquage 
Cryolipolyse - Abdomen 

Introduction et premiers pas dans les affaires
Stimuler la croissance organique des cliniques
Créer une image de marque pour votre clinique
Fixer vos prix
Comprendre le parcours du patient
Activités marketing
Choisir les canaux, le budget et le plan de publicité
Meilleures pratiques pour les réseaux sociaux
Offrir un service exceptionnel aux patients
Gérer efficacement les patients insatisfaits
Comment vendre efficacement
Augmenter le Patient Lifetime Value

BUSINESS

EUROPEAN
CME CREDITS

EACCME



DÉBUT
8:30 - 9:00
Petit  Déjeuner & Presentations

DÉJEUNER

9:00 - 11 :00
Modèle 1 :  Traitement Complet du Visage
Acide Hyaluronique + Toxine

14:00 - 16:00

16:00 - 18:00

REMISE DE DIPLÔME

11:00 - 13:00
Modèle 2 :  Traitement Complet du Visage
Acide Hyaluronique + Toxine

Modèle 3 :  Traitement Complet du Visage
Acide Hyaluronique + Toxine

Modèle 4 :  Traitement Complet du Visage
Acide Hyaluronique + Toxine

WORKSHOP



DÉROULÉ

Etape 1

Etape 2

Etape 3

Recrutement

Phase I - Théorie en Ligne

Phase II - Pratique

SBME

SAMBA

SAMBA 

La Société Belge de Médecine Esthétique partage le

lien de la formation aux médecins intéressés

Les Médecins de la SBME suivent les cours & modules en

ligne et bénéficient de mentoring & coaching personnalisé

par SAMBA.

Une fois les QCMs + Examen final validés, les médecins
de la SBME viennent en Suisse pour la partie pratique. 
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CONTACTEZ-NOUS

+41 79 485 85 39

info@sambacademy.com

www.sambacademy.com

Avenue d’Ouchy 4
1006 Lausanne

Switzerland


